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 Férderung durch die Stiftung )
.~Hamburg macht Kinder gesund e.V"

* Projektumsetzung in der Unterkunft fur

Child Health Worker Projekt

« Juli 2023 — Dezember 2023
« 2023: Externe Evaluierung

 Juli/August 2024 — Dezember/Januar
2025

geflichtete Menschen Schnackenburgallee
und im Folgeprojekt auch in der
Notunterkunft Neuland
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Problem

« Zugangsbarrieren fur
(neuro)padiatrisch kranke und
psychisch belastete gefllchtete
Kinder und Jugendliche

* Chronifizierung behandelbarer
Krankheiten

* Entwicklungs- und
Integrationshemmnisse

Child Health Worker Projekt

CHW

* (Behandlungs-)Bedarf
kulturadaptiert erkennen

* Qualifizierte Fachkrafte
» Stabilisierung und Sensibilisierung

* Anbindung bedurftiger Kinder und
Jugendlicher an das
Gesundheitssystem
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Vorbereitung

* Vernetzung mit Akteuren:
UKSM, Kita, Schule,
Schwangerschaftsberatung,
Medibus, etc.

» Bekanntmachung des
Angebots durch Aushange,
Flyer und Verbreitung durch
Akteure vor Ort

* Einrichtung eines geeigneten
Raumes

Child Health Worker Projekt

Durchfihrung

* Mobilisierung:
,Doorknocking”, Videos und
Flyer

* Elterngruppe
* Kinder- und Jugendgruppen
* Einzelgesprache mit Familien

* Bei Bedarf Anbindung an
Regelversorgung
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1.

2.

3.

4.

5.

Identifizierung von behandlungsbediirftigen psychischen Belastungen

« Traumatisierungen, Entwicklungsstérungen und chronischen padiatrischen Grunderkrankungen

Niederschwellige Qualifizierung von Fachpersonen zu CHW

 Diversitatssensible Trauma-Erstberatung, Friherkennung & Vermittlung praventiver Tools aus dem

Coreszon Konzept, gesundheitsspezifische Beratungskompetenz

Stabilisierende Gruppenangebote fiir Kinder zur Resilienzstarkung & Psychoedukation zu
gesundheitsrelevanten Themen im partizipativen Ansatz

Niedrigschwellige Gruppen fiir gefliichtete Eltern

* Vermittlung Entwicklungspsychologischer Grundkenntnisse und Belastungsfolgen nach Krieg & Flucht,

sowie Einzelgesprache ,empowerment” und Beratung

Vermittlung in die Regelversorgung & Kooperationen

* Mapping bestehender Angebote Gesundheitsversorgung fur Kinder/Jugendliche im Sozialraum

» Nach Kontaktaufnahme, niederschwelliger Diagnostik & Beratung, Anbindung an Regelversorgung des
Sozialraumes (Institutionen aus dem Gesundheits- und Sozialbereich, niedergelassene Kinderarzt:innen

und Kinderpsychotherapeut:innen)

Child Health Worker Projekt

03.12.2024 °
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Timeline fur das Folgeprojekt 2024

Flichtlingsambulanz

Eltern werden im Rahmen von Elterntrainings zu wichtigen Anliegen der
Gesundheitsversorgung ihrer Kinder sensibilisiert

Unterkunft :
identifiziert & Netzwerkarbeit Elterntrainings
Vereinbarung e . '

getroffen Mobilisierung Kindergruppen

Oktober November Dezember

September

August

Auswahl & Belastete Kinder werden im Rahmen der Kindergruppen
Ausbildung der in der Regelsystem Ubermittelt
Fachpersonen

Child Health Worker Projekt 03.12.2024 o
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Das Projektangebot im Uberblick

Flichtlingsambulanz

- Etablierung eines konzeptionellen Ansatzes zur Qualifizierung von psychologischen
Identifizierung von gefliichteten Kindern und Fachpersonen zu Child Health Workern
Jugendlichen mit behandlungsbedurftigen

psychischen Belastungen. « Kontinuierliches Coaching und

- Stabilisierende Gruppenangebote mit den Supervision
Kindern zur Resilienzstarkung und - Qualifizierte Projektleitung und —
Psychoedukation. koordination
* Niedrigschwellige Gruppen fur geflichtete . e : .
Eltern zu zentralen Themen der Entwicklungs- Einsatz Sprachmittler:innen und/oder
unddpsychischen Versorgungsbedarfen der muttersprachliches Personal
Ki : - :
" e.r _ * Bei einer Laufzeit a 6 Monate
« Etablierung von Strukturen zur Anbindung Projektbudget von 45.000 Euro

an bereits bestehende Angebote vor Ort und in
die Regelversorgung.

Child Health Worker Projekt 03.12.2024030024
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VIELEN DANK!
B ©uke.de

nitschke-janssen@iccura-projects.org
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