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Der vdek vertritt die Ersatzkassen in Hamburg 
mit rund 890.000 Versicherten. Das sind mehr 
als die Hälfte aller gesetzlich Versicherten in 
Hamburg.

Qualifizierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
der Ersatzkassen gewährleisten eine kom-
petente Betreuung ihrer Versicherten.
 

Bewerben Sie 
sich jetzt!

Projekte

gesucht



Hamburger Präventionspreis 2018

Prävention gewinnt aufgrund der demographi-
schen Entwicklung seit Jahren an Bedeutung. 
Aber trotz des breit gefächerten Angebots an 
Programmen sind insbesondere sozial benach-
teiligte Zielgruppen nach wie vor nur schwer 
erreichbar. 

Soziallagenbezogene Prävention und Gesund-
heitsförderung in Lebenswelten kann helfen, 
diese Ungleichheiten abzubauen. Prävention 
nach dem Setting-Ansatz zielt darauf ab, zu-
sammen mit Betroffenen Gesundheitspotenziale 
und -risiken zu ermitteln, um Veränderungen 
zu unterstützen. Gesundheit soll als Leitbild in 
den Lebenswelten etabliert werden, um sowohl 
die Rahmenbedingungen als auch das Verhalten 
Einzelner positiv zu beeinflussen. Damit sollen 
vor allem Menschen erreicht werden, die im 
Rahmen der Individualprävention nicht ange-
sprochen werden. 

Der Abbau sozial bedingter Ungleichheit von 
Gesundheitschancen ist eine gesamtgesell-
schaftliche Aufgabe. Dazu möchten die Er-
satzkassen ihren Beitrag leisten. Neben ihren 
bereits laufenden Aktivitäten zeichnen die Ham-
burger Ersatzkassen daher im Jahr 2018 Projekte 
aus, die Präventionsmaßnahmen für vulnerable 
Zielgruppen über alle Lebensphasen in nicht-
betrieblichen Lebenswelten vorsehen.

Hamburger Präventionspreis 2018

Der mit 12.000 Euro dotierte „Hamburger 
Präventionspreis“ wird von einer Jury aus Ver-
tretern des Gesundheitswesens, der Politik, der 
Wissenschaft und der Medien vergeben:

Prof. Dr. Corinna Petersen-Ewert
Hamburgische Arbeitsgemeinschaft für Gesund-
heitsförderung (HAG)

Dr. Silke Pawils
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Dr. Christoph Rybarczyk
Hamburger Abendblatt

Sylvia Wowretzko
Hamburgische Bürgerschaft, SPD-Fraktion

Sabine Heitmann
DAK-Gesundheit, Landesvertretung Hamburg

Kathrin Herbst 
Verband der Ersatzkassen, e. V. (vdek)

Gesucht werden innovative Projekte und Kon-
zepte, die sich in der Praxis bereits erfolgreich 
bewähren beziehungsweise deren Gesamtkon-
zeption eine erfolgreiche Umsetzung verspricht. 
Besonderes Augenmerk verdient dabei die 
Verbesserung der psychosozialen Gesundheit. 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbungen! 

Kathrin Herbst
Leiterin der vdek-Landesvertretung Hamburg

16. Oktober 2017 
Startschuss

Download der Unterlagen 
auf der vdek-Website.

16. Februar 2018
Bewerbungsschluss

April 2018
Jurysitzung

und anschließende 
Information der Preisträger

April/Mai 2018
Preisverleihung

in festlichem Rahmen

Was sind die nächsten Schritte?


