
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

Die Veranstaltung findet am 
Mittwoch, 07. September 2016, 
von 10.00 bis 15.30 Uhr statt. 

Um besser planen zu können, bitten wir um formlose 
Anmeldung bis zum 31. August 2016  

per E-Mail an 
gesundheits-und-pflegekonferenz@wandsbek.hamburg.de 

oder per Telefon bei 
Andreas Zepik 040 428 81-3286 
Anton Leontjev 040 428 81-2936 

Kurzentschlossene sind auch ohne Anmeldung herz-
lich willkommen!  
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. 

Wegbeschreibung: 
Den Bürgersaal Wandsbek (Am Alten Posthaus 4, 
22041 Hamburg) erreichen Sie mit Bus oder U-Bahn 
bis Wandsbek-Markt. Der Bürgersaal befindet sich 
im 4. Stock – ein Fahrstuhl ist vorhanden. 

Veranstalter: 
Forum Generationenfreundliches Wandsbek 
Fachamt Sozialraummanagement des Bezirksamtes 
Wandsbek 
Fachbereich Offene Seniorenarbeit 

Gut wohnen im Alter 

Informationen sowie Anregungen 
über die Vielfalt der Möglichkeiten, 
im Alter gesund und selbstbe-
stimmt leben zu können. 

Mittwoch, 7. September 2016 
10.00 bis 15.30 Uhr 
Bürgersaal Wandsbek  
Am Alten Posthaus 4 
22041 Hamburg 

Stand: Juli 2016 
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Forum Generationenfreundliches Hamburg 

Bei dieser Informationsveranstaltung stehen die 
Themen “Wohnen und Wohnumfeld“ im Mittel-
punkt. Dafür haben wir Referenten aus verschiede-
nen Bereichen eingeladen. Neben den Fachvorträgen 
besteht für Sie die Möglichkeit, Ihre Fragen zu den 
Themenbereichen oder den täglichen Herausforde-
rungen zu stellen. Die Referenten und Aussteller 
stehen für Ihre Nachfragen und inhaltlichen Diskus-
sionen gerne bereit.  

 Die Stadtteilpolizisten Herr Weltz und Herr 
Kowalek informieren u.a. über Tricks an der 
Haustür (Haustürgeschäfte, Enkeltrick) sowie 
sicherheitsbezogene Verhaltensregeln im 
Wohnumfeld (Trickdiebstahl, Bankbetrug).

 Frau Petersen (Hamburger Koordinierungs-
stelle für Wohn-Pflege-Gemeinschaften) be-
richtet über (neues) Wohnen und (neues) Eh-
renamt
„Wohnen wie gewohnt? Oder Pläne schmie-
den für Veränderungen? Allein oder mit ande-
ren? Geht das überhaupt mit Handicap?

 Frau Schröder (Hamburger Angehörigenschu-
le/Diakonie) gibt Tipps zur „demenzfreundli-
chen“ Gestaltung der eigenen Wohnung. Da-
bei geht es um einfache und gut umsetzbare
Möglichkeiten für den Alltag.

 Herr Lipka (Mediali GmbH) zeigt ausgehend
von seiner Arbeit als Quartiersmanager einige
Beispiele auf, wie Anforderungen oder Wün-
sche älterer Menschen an den öffentlichen
Raum und an das gesamte Wohnumfeld um-
gesetzt werden können.

Programm 
Moderation: Albert Scherer 

Ab 9:30 Uhr Ankommen 

10:00 – 10:10 Eröffnung und Begrüßung 
Bezirksamtsleiter Thomas Ritzenhoff 

10:10 – 10:20 Grußwort 
Inge-Maria Weldemann, Vorsitzende 
des Bezirks-Seniorenbeirates 

10:20 – 10:25 Vorstellung des Ablaufs 

10:25 – 10:55 Sicherheit an der Haustür 
Jens Weltz und Oliver Kowalek 

10:55 – 11:25 Neue Wohnformen – Neues 
Ehrenamt 
Ulrike Petersen 

11:25 – 11:40 Vorstellung der Aussteller 

11:40 – 12:10 Pause 

12:10 – 12:40 Vorstellung der Demenz-
Musterwohnung der Diakonie 
Gabriele Schröder 

12:40 – 13:10 Quartiere lebenswerter gestalten 
Werner Lipka 

13:10 – 14:10 Mittagspause 

14:10 – 14:30 Berner Frauenchor 

14:30 – 15:00 Auf gute Nachbarschaft! 
Christine Garbe 

Ab 15:00 Uhr Ausblick und Verabschiedung 

 Frau Garbe (Flüchtlingskoordinatorin des Be-
zirksamtes Wandsbek) berichtet vom ehren-
amtlichen Engagement rund um die Wands-
beker Flüchtlingsunterkünfte und Möglichkei-
ten der Begegnung mit Geflüchteten.

Die Teilnahme an der Informationsveranstaltung ist 
kostenfrei und beinhaltet auch das Mittagessen und 
die Getränke. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

Aussteller 
Polizei Hamburg 

Angehörigenschule/Diakonisches Werk Hamburg 

Wandsbeker Bezirks-Seniorenbeirat 

Berater-Initiative Wohnraumanpassung (BIWA) 

Arbeiter-Samariter-Bund (ASB) 

Bezirkliche Seniorenberatung 

Pflegestützpunkte Wandsbek-Markt und Rahlstedt 

Hamburger Koordinierungsstelle für Wohn-

Pflege-Gemeinschaften 

AG Demenz der Wandsbeker Gesundheits- und 

Pflegekonferenz 

Beratungsstelle für körperbehinderte Menschen 

Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V. 

Quartiersmanagement Sasel 

Diakonie Alten Eichen 


