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Einführung der Bedarfsplanung
1993 wurden Festlegungen getroffen, wie viele Ärzte in einem 
bestimmten Gebiet gebraucht werden und ab wann ein 
Zulassungsbereich wegen Überversorgung für Neuzulassungen gesperrt 
wird.

Die Bedarfsplanungs-Richtlinie des Gemeinsamen Bundesausschusses 
(GBA) definiert u. a.
• die Planungsbereiche
• die Arztgruppen
• die allgemeinen Verhältniszahlen die Berücksichtigung von 

Bevölkerungsstrukturen, den Demographie-Faktor
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Seit 16.1.19 eine 
Arztgruppe 

„Chirurgen und 
Orthopäden“
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2019 – Reform der Richtlinie
Umsetzung des Gutachtens zur Weiterentwicklung der 

Bedarfsplanung

 Anpassung der Verhältniszahlen (z.B. Arztgruppe Kinderärzte)
 Ablösung des Demographiefaktors durch einen 

Morbiditätsfaktor
 Einführung von Mindest- und Maximalquoten (z.B. bei 

fachärztlichen Internisten) 
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Umsetzung der Bedarfsplanungsrichtlinie 

• KV erstellt alle 3 - 5 Jahre Bedarfsplan
• KV veröffentlicht den Versorgungsgrad

für alle Arztgruppen außer MuKi
 Stand 1. 1. und 1.7. eines Jahres

• Bei einem Versorgungsgrad > 110 Prozent gilt eine Arztgruppe als 
überversorgt.

• Der Landesausschuss der Ärzte und Krankenkassen beschließt 
Zulassungsbeschränkungen („Sperrung der Arztgruppen“).
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Anwendung des „Maßnahmenpapiers“ (ab 2015)

 Bei Anträgen auf Verlegung einer Praxis wird die 
Versorgungssituation in einem bestimmten Radius geprüft:

Hausärzte: 3 km
Kinderärzte: 4 km
allg. Fachärztliche Versorgung: 12 km
spezialisierte und gesonderte ganz Hamburg
fachärztliche Versorgung:

 Wird auch angewendet bei Anträgen auf Nachbesetzung eines 
Vertragsarztsitzes
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In Hamburg sind alle Arztgruppen für freie Zulassungen 
gesperrt (Ausnahme: Mund-Kiefer-Gesichtschirurgen), da Hamburg 
statistisch gesehen überversorgt ist. 

Die Zulassung ist nur im Rahmen eines 
Nachbesetzungsverfahrens 

oder

als „Job-Sharing-Juniorpartner“ 
möglich.
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Der Zulassungsausschuss
Der Zulassungsausschuss ist ein paritätisch besetztes Gremium 
der gemeinsamen Selbstverwaltung, der zweimal im Monat tagt.

• Der Zulassungsausschuss für Ärzte besteht aus: 
 drei Vertretern der Krankenkassen
 drei Vertretern der Ärzte

• Der Zulassungsausschuss für Psychotherapeuten besteht 
aus:
 vier Vertretern der Krankenkassen
 vier Vertretern der Psychotherapeuten (ärztl., psychologische und 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten)
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Alle Beteiligten können gegen einen Beschluss des 
Zulassungsausschusses Widerspruch einlegen. 

• Adressat des Widerspruchs: 
Berufungsausschuss

• Gegen Beschlüsse des 
Berufungsausschusses kann Klage beim 
Sozialgericht erhoben werden.

• Weiterer Rechtsweg: Landessozialgericht, 
Bundessozialgericht
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Abgabe der Vertragsarztpraxis durch das 
Praxisnachfolgeverfahren – der „klassische“ Weg 

Beantragung 
der Nachbesetzung

Ausschreibung 
des Sitzes auf der Homepage der KVH 

Auswahl
des Praxisnachfolgers
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Alter der 
niedergelassenen 

Ärzte und 
ÄrztinnenHausärzte HNO- Ärzte Kinderärzte

Frauenärzte Urologen
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Kontaktadresse:
arztregister@kvhh.de
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