DAS SPASSCAMP FUR KINDER
un jueewoucnewnamsore \KSU Hamburg e.\.)

Fusseatl Ferien Gamp

Kalkulation

Sportangebote fiir schulpflichtige Kinder, Jugendliche und Erwachsene in der Einrichtung
Wohnungsunterkunft Borsteller Chaussee

Borsteller Chaussee 299,22453 Hamburg
Sportangebote vom 01.05 bis 30.09.2017. von 14 bis 17 Uhr

Wir stellen samtliches Sportmaterial und unser nettes fachliches Trainer/Betreuerteam zur
Verfiigung.

Ball + Bewegungsspiele / Tanzen - Selbstverteidigung
Mittwochs: 1 Trainer 66 Std. x 20 Euro = 1320 Euro
Termine: 05.05 bis 27.09.2017 (22 Einheiten jeweils 3 Std.)

Tanzstile und Tanztechniken wie Breakdance, HipHop, Jazz und Modern Dance
Téanzerische Gestaltung und Choreografie.

SpaR und Freude stehen hierbei im Vordergrund. Das Aufzeigen und Lernen von
technischen und trickreichen Raffinessen.

Einfiihrung und Grundtechniken — Grundlagen — Technik — Taktik Block- oder
Abwehrtechniken — Angriff und Verteidigung.

Fiir Kinder und Jugendliche ( Maddchen, Jungen Frauen und Manner ).

Die Gesamtkosten fiir Organisation und Durchfiihrung beziehen sich fiir den Zeitraum
01.05 bis 30.09.2017 auf 1.320 Euro.

Sportliche GriiBe vom

KinderSpassVerein Haburg e.V.



