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Sicherstellung der
hausärztlichen Versorgung
Ausschuss für Soziales, Integration, Gesundheit und Inklusion der Bezirksversammlung Harburg
15. Mai 2023
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1) Bundesärztekammer Ärztestatistik 2010-2020 2) KBV Ärztemonitor 2012-2018 3) Barmer Arztreport 2021 4) Statistisches Bundesamt Bevölkerungsstand 2021 5) Statistisches Bundesamt Gesundheitszustand 2018 
6) BCG 2021 - Perspektive für ein nachhaltiges Gesundheitssystem 7) Robert Koch-Institut 2015 – Gesundheit in Deutschland 8) Schienkiewitz et al. 2017

2010 2030

Versorgungsbedarf

Medizinisch tätige Ärzte x Arbeitszeit pro Arzt x ärztliche Tätigkeit

2020

Höhere Lebenserwartung x Mehr Therapien x Mehr Inanspruchnahme x Anstieg (chronischer) Erkrankungen

Wir laufen in eine immense Versorgungslücke

Medizinische Kapazität
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Patienten-App

• Digitale Terminbuchung & Anamnese
• Digitale Behandlung über Video / Chat
• Sichere (direkte Praxis-zu-App Verschlüsselung TLS 

1.3) Labor- und Gesundheitsdaten in der App 

Praxis-Software

• Patientendashboard inkl. Präanamnese
• Modernes Kalender- und Taskmanagement
• Datenschutzrechtlich zertifizierte Kodierungs-, 

Diagnose-, Abrechnungs- & Dokuunterstützung

Vor-Ort Praxis

• Modernstes medizinisches Equipment
• Einladendes Praxisdesign für Patienten
• Volles hausärztliches Leistungsspektrum (EKG, 

Belastungs-EKG, Spirometrie, Sonographie, Labor)

Wir bieten unseren Patienten ein medizinisches Ökosystem
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Das System macht es Versorgern nicht leicht

86% der Todes-
ursachen sind (mit-) 
lebensstilbedingt1 Diagnose 

Adipositas & aHT
Aufklärung
Ernährung

Erstellung
Medikationsplan

50% der Medikamente 
werden nicht wie 
vorgeschrieben genommen 4

Hospitalisierung

Keine Dateneinsicht
“Start bei 0”

1. Weltgesundheitsorganisation – Regionalbüro für Europa 2011; 2. Medmix 2021 1.   3. Perceptions of Barriers to Effective Obesity Care: Results from the National ACTION Study”; Lee 
M Kaplan, 2018;   4. Medication Adherence: WHO Cares?; Marie T. Brown, 2011

< ¼ der Patienren erreicht
eine Gewichtsreduktion3

2 aus 3 Todesursachen 
gehen auf chronische 
Erkrankungen zurück2
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Patienten brauchen einen “Lotsen” – der nah dran ist, täglich motiviert und nichts
vergisst – und die Ärztin ergänzt

Diagnose 
Adipositas & aHT

Erstellung
Medikationsplan

Start digitaler
Diätplan Automatische Terminbuchung

Einbestellung für 
KRC Screening

Delivery Medikamente
& digitales Tagebuch

3-jährlicher 
Check-Up

Start DiGa
gegen Depression

Abklärung
Nephrologe

Einbestellung
Laborkontrolle

At-home Cholesterin-
selbstbestimmung

Start Programm
Rückenübungen
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Hamburg

Berlin

Stuttgart

Munich

Munich / 
Stuttgart

Stuttgart Feuerbach
Grazerstr. 22
70469 Stuttgart

Hamburg

Berlin
Berlin Lichterfelde
Adresse tbc
1000 Berlin

Berlin Neukölln
Adresse tbc
1000 Berlin

Notes: 15m Includs metropolitan areas. B/W clinics open in the next 4 months

Unser Startpunkt sind Städte um von dort die Umgebung zu versorgen


